Schmuck aus Naturmaterialien
Die Menschen der Steinzeit haben auch Schmuck selbst gemacht aus den Dingen,
die in der Natur herumliegen. Das kannst du auch:

Armbander aus Leder und Holzperlen
Materialien:

1. Diinnes Lederband
2. Holzperlen
3. Schere

Anleitung:

1. Schneide ein Stick Lederband auf die gewtinschte Lange fur das Armband
zurecht, plus zuséatzliche Lange fur das Knoten.

2. Fadle die Holzperlen auf das Lederband. Du kannst ein symmetrisches Muster
oder zufallige Anordnungen wahlen.

3. Wenn du alle Perlen aufgefadelt hast, binde die Enden des Lederbands
zusammen und schneide das Uberschissige Band ab.

Ketten aus Muscheln und Naturstein

Materialien:
1. Diinnes Hanf- oder Baumwollseil
2. Kleine Muscheln mit Lochern
3. Kleine Natursteine mit Lochern
4. Schere

Anleitung:

1. Schneide ein Stlck Seil auf die gewiinschte Lange fir die Kette zurecht.

2. Fadle die Muscheln und Steine auf das Seil, abwechselnd oder in einem
bestimmten Muster.

3. Binde die Enden des Seils zusammen, um die Kette zu schliel3en.
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Anhanger aus getrockneten Blumen und Harz

Materialien:
1. Kleine, getrocknete Blumen
2. Harz und Harter (aus dem Bastelladen)
3. Silikonformen fur Anhanger
4. Dunne Leder- oder Baumwollbander
5. Schere
Anleitung:
1. Lege die getrockneten Blumen in die Silikonform.
2. Mische das Harz gemal’ den Anweisungen auf der Verpackung und giel3e es
Uber die Blumen in die Form.
3. Lass das Harz vollstandig ausharten (dies kann mehrere Stunden oder tber
Nacht dauern).
4. Sobald das Harz ausgehartet ist, entferne den Anhanger aus der Form und

fadle ein dinnes Leder- oder Baumwollband durch das Loch im Anhanger.

Freundschaftsarmbander aus bunten Naturfasern

Materialien:
1. Bunte Naturfasern oder Baumwollfaden
2. Schere
Anleitung:
1. Schneide mehrere Faden in verschiedenen Farben auf die gleiche Lange
zurecht.
2. Knoten die Faden an einem Ende zusammen und befestige dieses Ende an
einer festen Oberflache (z.B. einem Tisch oder einem Klemmbrett).
3. Flechte die Faden in einem einfachen oder komplizierten Muster.
4. Wenn das Armband die gewtinschte Lange erreicht hat, binde die Enden

zusammen und schneide das Uberschiissige Material ab.
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Ringe aus Holz
Materialien:

Ein kleines Stiick Holz (z.B. von einem Ast)
Schleifpapier

Ein Bohrer oder eine kleine Handbohrmaschine
Schere
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Anleitung:

1. Schneide ein Stick Holz in eine kleine Scheibe, die grof3 genug ist, um einen
Ring zu formen.

2. Bohre ein Loch in die Mitte der Holzscheibe, das grol3 genug ist, um durch
einen Finger zu passen.

3. Schleife die Kanten des Holzes glatt, um einen angenehmen Tragekomfort zu
gewahrleisten.

4. Optional: Verziere den Ring mit Gravuren oder bemale ihn mit natirlichen
Farben
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