
 

©Material zu „Die Zeitenspringer“ von Björn Berenz und Christoph Dittert mit Illustrationen von 
Stefanie Wegner und Timo Müller-Wegner, 2024 ars edition 

Bau dein eigenes Musikinstrument 
 

Tio hat eine Flöte, die er sich aus einem Stück hohlen Bambus-Holt selbst gebaut hat. 
Das kannst du auch!  
 
Trommel aus Holz und Pergament 
Materialien: 
Ein hohles Stück Holz oder ein ausgehöhlter Baumstamm 
Pergament oder ein dickes Stück Leder 
Schnüre oder Seile 
 
Anleitung: 
Bereite das Holzstück vor, indem du es glatt schneidest und von innen aushöhlst. 
Spanne das Pergament über eine Seite des Holzstücks und befestige sie mit Schnüren 
oder Seilen. 
Ziehe die Schnüre fest, um die Haut straff zu spannen. 
 
Flöte aus Bambus 
Materialien: 
Ein Stück Bambusrohr 
Ein Messer oder eine Säge 
Schleifpapier 
 
Anleitung: 
Schneide ein passendes Stück Bambusrohr zurecht (ca. 30-40 cm lang). 
Entferne die Knoten innerhalb des Rohres mit einem dünnen Stab oder einem Messer. 
Schneide Löcher entlang des Rohres (6-7 Löcher), wobei die Abstände variieren, um 
unterschiedliche Töne zu erzeugen. 
Schleife die Kanten der Löcher glatt, um angenehmes Spielen zu ermöglichen. 
 
Rasseln aus getrockneten Kürbissen 
Materialien: 
Getrocknete Kürbisse 
Samen oder kleine Kieselsteine 
Ein Stock oder ein Stück Holz für den Griff 
 
Anleitung: 
Höhle die getrockneten Kürbisse aus und entferne das Fruchtfleisch. 
Fülle die Kürbisse mit Samen oder kleinen Kieselsteinen. 
Befestige einen Stock oder ein Stück Holz als Griff an der Öffnung des Kürbisses. 
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Kazoo aus Holunder 
Materialien: 
 
Ein Stück Holunderholz 
Ein scharfes Messer 
Ein Blatt Papier oder ein Stück dünnes Leder 
 
Anleitung: 
Schneide ein Stück Holunderholz (ca. 15-20 cm lang). 
Entferne das Mark im Inneren des Holunders, um ein hohles Rohr zu schaffen. 
Schneide ein kleines Rechteck aus dem Rohr heraus, um eine Öffnung zu schaffen. 
Decke die Öffnung mit einem Blatt Papier oder einem Stück dünnes Leder ab und 
befestige es mit einem Gummiband. 
 
Regenmacher aus Kaktus oder Hartholz 
Materialien: 
 
Ein langer, hohler Kaktus oder ein Stück Hartholz 
Kleine Kieselsteine oder Sand 
Holzstäbchen oder Nägel 
 
Anleitung: 
Bereite den hohlen Kaktus oder das Hartholz vor, indem du es glatt schneidest. 
Bohre Löcher in das Material und stecke Holzstäbchen oder Nägel schräg hinein. 
Fülle den Kaktus oder das Holzstück mit kleinen Kieselsteinen oder Sand. 
Verschließe beide Enden des Regenmachers. 
Diese Instrumente können mit Kindern oder als kreatives DIY-Projekt gebaut werden. 


