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Das brauchst du: 
• Unsere Bastelvorlage

• 6 gleiche Dosen oder 
Büchsen (z.B. von 
Konserven oder 
Getränken)

• Weißes und Grünes 
Papier (wieviel hängt 
von der Größe der 
Dosen ab)

• Beidseitiges 
Klebeband 

• Maßband

• Kleber

• Schere

• Stifte, Lineal

Drucke unsere Bastelvorlage aus und schneide aus, 

was auf die Dosen geklebt werden soll. Dann miss mit 

einem Maßband den Umfang und die Höhe der Dosen 

aus und übertrage die Maße 5 mal auf grünes Papier. 

Bei unseren Konservendosen ergab sich ein Maß von 

24 x 10 cm.

BASTELN
GEISTER-LICHTERKETTE
Dosenwerfen kennen alle. Aber habt ihr auch schon mal Geister-

Dosenwerfen gespielt? Nein? Die Regeln sind wie beim 

Dosenwerfen-Spiel: Wer mit drei Würfen die meisten Dosen umwirft, 

gewinnt. Wer beim Geister-Dosenwerfen allerdings den Geist 

umwirft, bekommt Extrapunkte. Wie viele Geisterpunkte es bei dem 

Spiel gibt und wo die Geisterdose steht, denkt ihr euch einfach selbst 

aus. Wie die Dosen beklebt werden und wie ihr „Dosenwerfen“ ganz 

leicht selber machen könnt, verrät unsere Bastelanleitung Schritt für 

Schritt zum Mitmachen.

Die aufgezeichneten grünen Rechtecke 

ausschneiden.

Nun fehlt noch das weiße Papier. 

Dafür einfach ein grünes Rechteck 

auflegen, umzeichnen und 

ausschneiden.

Jetzt sollten fünf gleich große grüne 

Rechtecke und ein weißes 

Rechteck vor dir liegen.



www.BuchstabenBande.com

07

Schritt 5
05

06

Schritt 6

Schritt 7

Schritt 8
08

Die Rechtecke an allen Seiten mit beidseitigem Klebeband bekleben.

Die Folienstreifen abziehen und die Rechtecke um die Dosen kleben.

Wenn alle Dosen mit Papier umklebt sind, kannst du die Bilder aus unserer 

Vorlage mit einem Klebestift auf die Dosen kleben. Der Geist kommt natürlich 

auf die weiße Dose.

Und los geht´s! Aufstapeln und umwerfen. Wer mit drei Würfen die 

meisten Dosen umwirft, gewinnt. Wer beim Geister-Dosenwerfen den 

Geist umwirft, bekommt Extrapunkte. Übrigens: Du kannst auch unsere 

Trikot-Punkte-Vorlage auf Seite 4 benutzen – oder du überlegst dir selbst, 

wie viele Punkte es für welchen Treffer gibt! 

Buchtipp

DIE GEISTERKICKER

Nie mehr ohne Teamgeist!

Ein lustiges und magisches 

Fußballabenteuer – geschrieben von 

Bestseller-Autorin Sonja Kaiblinger

und mit vielen coolen Illustrationen 

von DER ANTON!






